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Donne di citta in citta di uvomini:
un’analisi geografica di Sex and the City

1. Introduzione

Sex and the City € un serial televisivo creato e
trasmesso inizialmente negli Stati Uniti, tra il 1998
e il 2004. La serie & basata sull’omonimo romanzo
di Candace Bushnell (1997), a sua volta una rac-
colta del materiale pubblicato all’interno di una
rubrica, anch’essa intitolata Sex and the City, tenuta
dall’autrice sul New York Observer®. Sia il libro della
Bushnell sia il serial televisivo che ne ¢ derivato
hanno riscosso un ampio successo di pubblico e di
critica in tutto il mondo. La serie® si ¢ guadagnata
7 Emmy Award e 8 Golden Globe.

Indipendentemente dalle considerazioni di
merito, ¢ difficile non considerare questo prodot
to televisivo come un fenomeno socio-culturale di
rilievo. Cosa I’ha reso tale? Ambientato in una
Manhattan chiaramente upper class, Sex and the City
tratta della vita sentimentale e sessuale di quattro
amiche, presentando come modello sociale una
tipologia di donne apparentemente emancipate e
postmoderne che vantano le medesime opportu-
nita degli uomini: “Per la prima volta nella storia
di Manhattan le donne hanno le stesse possibilita
economiche e lo stesso potere degli uomini, insie-
me al lusso di poterli trattare come oggetti sessua-
1i” (Samantha Jones, 1:1).

Nonostante solo una minima percentuale dei
milioni di spettatori che hanno decretato il succes-
so mediatico del serial possa ragionevolmente
identificarsi nelle quattro amiche trentenni, bian-
che, con un reddito elevato ed appartenenti all’al-
ta borghesia cosmopolita newvorkese, Sex and the
City ¢ riuscito ad appassionare il pubblico, arrivan-
do ad essere considerato il codice transnazionale

della donna affettivamente ed economicamente
indipendente. 11 mensile femminile Cosmopolitan
I'ha addirittura definito “Il manifesto delle single
dell’intero pianeta” (Grasso, 2008, p. 231). Il se-
nal, tuttavia, propone un modello di femminilita e
di singletudine (nonché uno stile di vita) molto
specifici, che la sua ampia diffusione ha finito per
far percepire come globale (se non nella pratica
almeno nell'immaginario), nonostante sia ben
lungi dall’essere tale.

L’obiettivo di questo lavoro non &, tuttavia,
quello di proporre un’analisi sociologica della se-
rie vista come un fenomeno di costume (se non
nella misura necessaria allo svolgimento di quella
geografica), per la quale rimandiamo, per esem-
pio, al pregevole volume curato da Akass e McCa-
be (2004) o al saggio di Stern (2008). Ma, ricono-
scendo Sex and the City come un fenomeno di co-
stume, il nostro intento € quello di analizzare 1'uti-
lizzo che le protagoniste (assurte ad icone della
femminilita globale) fanno dei luoghi, evidenzian-
do come la forte connotazione di genere che ca-
ratterizza il loro consumo e la loro rappresentazio-
ne di essi si adegui perfettamente ad una precisa
formazione (e affermazione) dell’identita delle
protagoniste stesse. Verra mostrato come la descri-
zione dello spazio urbano che caratterizza Sex and
the City e le modalita con cui le protagoniste ne
fruiscono sono perfettamente consone al modo in
cui il serial affronta le questioni di genere: con un
atteggiamento aperto e paritario che, nella sostan-
za, sl rivela del tutto funzionale al contesto domi-
nante. L'emancipazione dell’*altro’ proposta dal
serial, infatti, si esperisce esclusivamente in un am-
pliamento della gamma di possibilita, che non
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saranno etichette sessuali. Solo espressioni sessua-
li. Non si parlera di andare a letto con uomini o
donne, andremo tutti a letto con degli individui
(...). Saremo tutti pansessuali, non importera esse-
re gay o etero’. Poi in realta, come generalmente
accade in Sex and the City, tutto rientra nella ‘nor-
malita’: Samantha non va a letto con i gav in que-
stione ¢ le categorie di partenza ne escono ratfor-
zale. Lo stesso vale per la presunta emancipazione
femminile. Miranda, che rimane incinta al di fuori
di una relazione di coppia stabile, finisce per spo-
sare il padre del bambino, perche nessun’altra
opzione di lieto fine ¢ considerata plausibile. II
lavoro, cosl importante per lei, passa in seconco
piano rispetto alla famiglia, cosi come fa il suo
amato appartamento {rendy nel cuore di Manhat-
tan, al quale ella rinuncia per trasferirsi in un ter-
ratetto a Brooklyn, assai pit consono all’idea do-
minante di dimora familiare americana. Saman-
tha, che ritiene il coinvolgimento emotivo un osta-
colo alle proprie esperienze sessuali, capitola da-
vanti ad una relazione di coppia che, per non tra-
dive la spregiudicatezza che caratterizza il suo
personaggio, & assortita in modo vagamente pro-
vocatorio con un giovane attore. Charlotte, che da
sempre cerca il principe azzurro, si trova a divor-
ziare dall'uomo perfetto e a trovare “perfetto” un
uomo poco attraente e poco raffinato, che pero la
ama sopra ogni altra cosa. E Carrie, dopo mille
vicissitudini amorose a meta tra cinismo e roman-
ticismo, torna tra le braccia di Big, 'uomo che
dopo averla duramente messa alla prova con la sua
refratterieta alla vita di coppia si redime e accetta,
come tutti i protagonisti, di fare esattamente cio
che ci si aspetta da lui: convolare a giuste nozze
con il grande amore.

I comportamenti delle quattro donne ostenta-
no un’idea di emancipazione assodata, quasi data
per scontata, visibile attraverso una serie di atteg-
giamenti legati ad una gestione del corpo e della
propria sessualita ‘libera’. In realta le protagoniste
non raggiungono mai un effettivo affrancamento
dalla visione consolidata della femminilita e dei
rapporti uomo-donna, ritornando sempre all’in-
terno delle categorie tradizionali e legittimando
continuamente i modelli dominanti.

In questo scenario apparentemente libero e
paritario, la glamourizzazione dell’emancipazione
¢ della diversita si presenta come uno degli aspetti
pit attraenti (per il pubblico) ed interessanti (per
gli osservatori del fenomeno) del canovaccio nar-
rativo proposto dal serial. Essa, infatti, ¢ stata in
grado di insinuare nell'immaginario degli spetta-
tori abituali una precisa percezione della liberta
sessuale, sia nelle pratiche sia nell’orientamento.

Tuttavia, 'apparente celebrazione della diversita
assume in realta i toni di una sorta di folklorizza-
zione, dal momento che non si raduce mai in una
critica n¢ aperta né celata all’eteronormativita.

Le performance ‘altre’, infatt, restano un contor-
no alle vicende delle protagoniste, le quali finisco-
no ogni volta per conformare le proprie azioni
alla percezione condivisa della femminilita e so-
prattutto al comportamento ‘giusto’. I corpi fem-
minili e quelli maschili adottano, pertanto, un
comportamento di genere ritenuto ‘appropriato’
all'interno dello spazio pubblico, andando cosi a
produrre e a legittimare un certo tipo di spazio
sociale: [...] la produzione di un determinato spa-
zio sociale serve anche a produrre un determinato
tipo di ‘corpo’; un corpo concepito, sia come di-
mensione materiale della persona, sia come un in-
sieme di concetti e di idee costruiti socialmente.
Idee e/o concetti che ci indicano e che sanziona-
no cio che & ‘appropriato’ (e quindi normale/
normato) per il corpo di un uomo e cio che lo &
per il corpo di una donna (Minca, 2001, p. 57).

Di conseguenza, le pratiche corporali messe in
scena in Sex and the City, le performance, per definir-
le con le parole di Judith Buter (1990 e 1993),
non si propongono mai come ‘aggressioni’ ai luo-
ghi o rotture dell’ordine prestabilito, ma piuttosto
come conferme.

Anche il linguaggio utilizzato nei dialoghi, pur
servendosi di termini sessualimente espliciti atti a
dimostrare I"'emancipazione delle protagoniste e
I'appropriazione di una sfera considerata appan-
naggio maschile, quella cioe della liberta sessuale,
non mette mai in ciisi il sistema sociale. La visione
dell’emancipazione femminile proposta appare,
tra ’altro, fortemente limitata dal fatto che, come
¢ gia stato sottolineato, tutte le protagoniste sono
bianche, eterosessuali, convenzionalmente attra-
enti e soprattutto economicamente benestanti. Il
tempo che spendono ad analizzare la propria vita
sessuale €, infatti, chiaramente un privilegio della
loro posizione sociale.

Nel mondo di Sex and the City molto € permesso
(anche parlare esplicitamente di pratiche e di
posizioni sessuali durante il pranzo e negli spazi
pubblici) purché alla fine, comunque, ciascuno
prenda il posto consono alla propria posizione
sociale ed al proprio ruolo di genere all’interno
della cornice dominante. Nonostante I'apparente
emancipazione, I'immagine della donna single che
barcolla da una relazione all’altra (su tacchi griffa-
ti, frutto della sua indipendenza economica, e ri-
gorosamente a spillo, in modo da non mettere
mai in discussione il suo ruolo sociale), in cerca
dell’'vomo giusto, riconduce al concetto portante
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del contesto sociale patriarcale: la famiglia®. Seb-
bene contestate apertamente e a volte schernite,
la famiglia ¢ la dimensione privata permangono
quali pilastri della vita delle donne, traducendosi
spazialmente in una celebrazione dello spazio pri-
vato. Tale lettura ¢ confermata dal fatto che nessu-
na delle protagoniste si interessa alla sfera pubbli-
ca e politica. “Non posso credere chie tu esca con
un politico, non vai nemmeno a votare!” dice
Charlotte a Carrie che aveva appena trovato un
nuovo fidanzato in una puntata che si apre con
queste parole: “Pensavo che formassimo una bella
coppia: io esperta di moda, lui esperto di politica.
In effetti non c¢’é molta differenza: enwambi rici-
cliamo idee stantie facendole sembrare originali
ed ispirate” (3:2).

Le protagoniste considerano la politica un ar-
gomento noioso e una ‘cosa da nomini’, come ben
dimostra il dialogo che si svolge durante uno dei
numerosi brunch in cui parlano di politica (Mi-
randa: “Da quando ti interessi alla politicaz” Char-
lotte: “E un modo interessante per conoscere uo-
mini interessanti”) e del criterio con cui scelgono
a chi dare il loro voto presidenziale (Samantha:
“To voto sempre in base alla bellezza dei candidati.
1l paese va molto meglio quando ¢’é un bell’vomo
alla Casa Bianca”, 3:2).

1! potere ostentato dalle protagoniste rimane,
quindi, relegato ad ambiti “tipicamente’ femmini-
li, confermando e legittimando I'esclusione delle
donne dalla sfera pubblica.

3. Cucine vuote e ristoranti alla moda: spazio pub-
blico e spazio privato nella formazione dell’iden-
tita di classe e di genere

Carrie non ha mai preparato un pasto, non
possiede una pentola e nel forno conserva i ma-
glioni. Per Miranda in cucina si prepara il caffé e
al massimo si aprono i pacchetti dei take away che
costituiscono la cena quando non si va al ristoran-
te. La cucina di Samantha viene inquadrata sola-
mente quando la sua compagna del momento
(I’artista brasiliana) in un impeto d'ira rompe tut-
ti 1 piatti che riesce a trovare, mentre quella di
Charlorte assurge al runolo di protagonista sola-
mente quando lei, per dimostrare all’'unomo che
ama di poter essere una buona moglie, gli prepara
un’elaborata cena kosher.

In Sex and the City la cucina, tradizionale topos
spaziale della femminilita?, viene deliberatamente
svuotata delle presenze femminili per mostrare
I'elevato grado di emancipazione delle protagoni-
ste. Questo dato risulta particolarmente interes-

sante per due motivi. In primo luogo porta a riflet-
tere sull'idea piuttosto diffusa che le donne, libe-
rate dalle catenc dei ruoli femminili oadizionali,
facciano bene a non saper cucinare e a fare di
questo un vanto in una plateale assimilazione di
comportamenti tradizionalmente maschili come
aperta dichiarazione di uguaglianza. Inoltre
(aspetto particolarmente interessante in questa
sede), la sottrazione della presenza femminile alle
cucine come segnale di emancipazione mette in
evidenza la forte relazione di causalita tra spazio e
costruzione identitaria.

I luoghi che le protagoniste del seral frequen-
tano o non frequentano (esattamente come acca-
de anche in realta assai meno cinematografiche),
cucine comprese, sono parte integrante della toro
costruzione identitaria. Sono luoghi la cui struttu-
ra spaziale € determinata dalla performance del
loro stile di vita, modellati dalle relazioni sociali
intessute con persone con cul si condividono to
status, i valori e il potere d’acquisto. Strutture spa-
ziali che una volta create e istituzionalizzate tendo-
no a riprodurre gl stessi processi sociali che le
hanno create (Massev, 1984, p. 53).

Se pensiamo all'identita come ad un tessuto
possiamo immaginare i luoghi come 1 fili verticali
che compongono la trama e che incrociano oriz-
zontalmente i fili del genere, dell’etnia, della clas-
se sociale, dell’eta. Come afferma Daphne Spain
(1992, p. 7) le definizioni di femminilita e di ma-
scolinita vengono costruite in luoghi particolari:
“Gli spazi genderizzati danno forma alle attivita
quotidiane, che allo stesso tempo sono influenza-
te dagli spazi in cui si svolgono. Una volta che
hanno preso forma vengono dati per scontati, di-
ventano invisibili e appaiono immutabili” (Spain,
1992, p. 28).

Ciascun luogo diventa, cosi, portatore di un
particolare bagaglio identitario che unisce le per-
sone che lo frequentano attraverso una serie di
complessi codici comportamentali teggibili da cia-
scun membro. Tali codici si imprimono nello spa-
zio diventando agenti di particolari dinamiche di
territorializzazione: “Lo spazio € un ‘linguaggio
morfico’, uno dei mezzi in cui la societd € inter-
pretata da suoi membri” (Hillier e Hanson, 1984,
p- 198). A questo si aggiunge la percezione e il
consumo del luogo come bene posizionale (posi-
tional good), ovvero come un bene in grado di af-
fermare lo status sociale e di rivelare cio che si
desidera essere e/o apparire. I luoghi — come gli
studi sul turismo e sugli spazi urbani hanno ripe-
mutamente dimostrato — possono essere consumati
come qualsiasi altro bene, offrendo al consumato-
re elementi da aggiungere al proprio capitale e da
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manifesto dalla presenza della figura maschile in
uno spazio tradizionalmente femminile. Sono le
donne che rientrano dal lavoro ¢ wovano il loro
uomo indaffarato tra i fornelli. In un episodio, ad
csempio, Samantha si ammala ¢ si ritrova sola a
dover badare a se stessa. La donna crolla emotiva-
mente, ¢ la sua amica Carrie tenta di consolarla
mentre le prepara (in cucina) un frullato a base di
sciroppo per la tosse e aranciata. La cucina diventa
cosi lo sfondo della ‘debolezza’, del ritorno alla
‘fragilita® femminile. Cosi, una volta guarita, Sa-
mantha ritorna ad essere protagonista dello spazio
esterno e ad utilizzare lo spazio interno della casa
solo per il sesso.

5. Conclusioni

Qualche tempo fa, proprio durante la stesura
di questo saggio, un geografo americano riflette-
va, durante una conversazione informale, sulla
capacita onnivora della geografia di interessarsi a
qualunque argomento, prendendo come caso li-
mite la possibilita di occuparsi persino di Sex and
the City. Questo commento, gettato come un amo
nelle acque molto mosse (dalla passione intellet-
tuale} e poco profonde (per la limitata esperien-
za) delle competenze di giovani studiose ci ha
portato a riflettere ancora pitt metodicamente sul
significato di un’analisi come quella che abbiamo
brevemente proposto in questa sede. Perché, ma
soprattutto come, rivolgere le competenze geogra-
fiche all’analisi di un serial tv olre al desiderio
(disdicevole?) di unire 'utile al dilettevole?

La rilevanza di un’analisi geografica applicata a
Sex and the Cily € rappresentata, a nostro avviso, dal
ruolo chiave che i media hanno nella costruzione
e nella reificazione sia dei ruoli di gencre sia della
loro spazializzazione, soprattutto nei casi, come
quello esaminato in questa sede, in cui gl indici di
ascolto e di diffusione sono estremamente eleva-
ti'. Cio che ha maggiormente attirato la nostra
attenzione di studiose ¢ stata la capacita del serial
di riuscire, a prescindere dalla verosimiglianza del
contesto e delle biografie delle protagoniste, ad
apparire allo stesso tempo plausibile ed audace,
tanto da diventare una categoria interpretativa di
riferimento per milioni di spettatori. Indipenden-
temente dal contesto sociale, culturale, economi-
co e geografico. Una specie di canovaccio globale
arguto e attraente di quella che dovrebbe/potreb-
be essere la vita delle donne emancipate dai wradi-
zionali ruoli di genere e dagli spazi concessi loro
da secoli di consuetudine. A ben guardare, tutta-
via, non si tarda ad accorgersi che 'emancipazio-

ne proposta, nonostante la sua efferata glamouriz-
zazione, non ¢ che il fumo negli occhi necessario
a nascondere, nemmeno tanto bene, un cambia-
mento tutt’altro che radicale dei ruoli di genere ¢
della loro spazializzazione. Cio che il serial da un
lato descrive e dall’altro legittima ¢ un contesto in
cui 'egemonia maschile si trova a fare i conti con
una donna economicamente ¢ sessualmente indi-
pendente ed allo stesso tempo nient’affatto inte-
ressata alla possibilita di ridefinire il proprio ruolo
al di fuori degli stereotipi traclizionali di eteroses-
sualita, matrimonio e progenie: una donna al cro-
cevia dell’emancipazione che si gode la liberta
sessuale per distrarsi dal fatto che il discorso andro-
centrico non ha minimamente cambiato 1 suoi effet-
ti sull’'organizzazione della vita quotidiana. Nono-
stante si ponga come il manifesto globale del-
I'emancipazione femminile ed abbia avuto I'effet-
to di diventare il punto di riferimento per una
moltitudine di donne appartenenti a contesti
molto diversi fra di loro, Sex and the City € e rimane
il concentrato di una precisa ideologia, talmente
normalizzata nei paesi al momento culturalmente
egemoni da essere in grado di standardizzare I'im-
magine di indipendenza ed emancipazione fem-
minile e di esportarla a scala globale. Sex and the
City non ¢ molto di pitt di un grande cartellone
pubblicitario: di un’identita e di uno stile di vita
particolari che sj traducono in un’organizzazione
spaziale ed in un consumo dei luoghi consoni al
mantenimento dello siafus quo ideologico a cui
sottendono.

La nostra quotidiana esposizione a questi mes-
saggl non solo fa si che si diano per scontati i
presupposti sociali radicati in ¢io che ci viene pro-
posto, ma fa anche in modo che essi non vengano
riconosciuti come il frutto diretto di una precisa
sfera ideologica (Rose, 2007, p. 76). La forza del
discorso formulato nel serial risiede proprio nella
sua capacita di adottare, legitimandolo, il discor-
so maschile e maschilista sui ruoli di genere e
sull'uso degli spazi che da esso ne deriva, presen-
tandolo come un discorso eversivo e lontano dai
canoni tradizionali. Questo € possibile grazie alla
naturalizzazione di una serie di stereotipi di gene-
re che Sex and the City ribalta per poi riordinare e,
di conseguenza, riconfermare. Gli atteggiamenti
delle quattro protagoniste e le performance da
loro messe in pratica, infatti, permettono alle spet-
tatrici di legittimare modi di vita che si discostano
(almeno teoricamente) dagli atteggiamenti conso-
ni, spostando dallo spazio privato dell’interiorita a
quello pubblico della condivisione (anzi, facendo-
ne quasi un elemento di distinzione) quelle prat-
che normalmente sanzionate a livello sociale (ma-
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