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La perdita traumatica dei luoghi

Geografia e psicologia davanti alla “perdita del
territorio”

La Geografia umana si € lungamente occupata
dei processi e delle dinamiche migratorie, che
sono anzi andati a costituire nel corso del tempo
uno dei suoi assi portanti di studio ed analisi
(White, Woods, 1980).

La maggior parte degli studi condotti in que-
st’ambito da una prospettiva geografica ha ampia-
mente approfondito le problematiche legate agli
assetti territoriali, alle dinamiche socio-economi-
che ed all’analisi delle variabili demografiche dei
processi migratori (White, Woods, 1980; Brusa,
1999); pochi di essi si sono invece appuntati sul
processo di significazione dell’evento migratorio
da parte dei migranti stessi, e delle conseguenze
psicologiche di questi processi di delocalizzazione,
deterritorializzazione e nuova territorializzazione
in un “Luogo Altro”. Questa assenza ¢ assai signi-
ficativa negli studi di geografia della percezione e
di  psicologia ambientale (Bianchi, 1987,
Golledge, Stimson, 1987, Bechtel, Churchman,
2002), ma anche nelle pubblicazioni di geografia
medica focalizzate sui fenomeni migratori si € svi-
luppata solo da poco una certa attenzione per le
conseguenze psicologiche traumatiche di tali di-
namiche (Beneduce, 1993; Di Cristofaro Longo,
Morrone, 1995; Morrone, 1995; Bandera, 1996).
Indubbiamente, il passaggio in atto tra il
paradigma della geografia medica e quello della
geografia della salute, con I'evoluzione di approc-
ci pitt orientati al “well-being” piti che alla “absence
of sickness”, e piu attenti alle variabili ecologiche e
contestuali del benessere biopsicosociale, facilita

la focalizzazione sulle tematiche del disagio psico-
logico legato ai movimenti migratori (Rosenberg,
1998; Dyck, 1999; Kearns, Moon, 2002).

L’abbandono dei territori d’origine, i luoghi di
vita nei quali si ¢ dipanato il percorso esistenziale
di singoli e comunita, pué portare a sviluppare
reazioni di disagio e difficolta personale che pos-
sono raggiungere livelli di vera e propria patologia
(Mazzetti, 1996).

Del resto, & ben visibile, nello stesso cuore delle
nostre cittd, dei “nostri Luoghi”, il disagio che ac-
comuna I migranti, i rifugiati ed i profughi, co-
stretti ad abbandonare i “propri Luoghi” per en-
trare, forzatamente, in “Luoghi Altrui”; luoghi di
cui non possono riconoscere e decodificare i segni
ed i significati iscritti e strutturati nel territorio, e
di cui devono comprendere e decifrare, con diffi-
colta, le diverse strutture sociali e culturali (Bene-
duce, 1993, 1994; Rotondi, 1999; Papotti, 2002).

Vi sono molti motivi e molti modi per transita-
re da un “Proprio Luogo” ad un “Luogo Altrui”,
per passare da uno spazio auto-organizzato ad
uno spazio etero-organizzato: dalla ricerca di mi-
gliori condizioni economiche, al desiderio di
ricongiungersi con i parenti lontani; dalla neces-
sita di sfuggire a persecuzioni, conflitti e carestie
alle operazioni di pulizia etnica, dalla distruzione
della propria casa o comunita a seguito di un di-
sastro naturale, all’outcome negativo di gravi con-
flitti ambientali (Faggi, Turco, 1999), e l'elenco
potrebbe continuare, purtroppo, a lungo (per
una discussione dell’equilibrio tra cosiddetti “Fat-
tori Pul/-Fattori Push” nella comprensione della
dinamica geografica delle migrazioni, si veda
Brunetta, Rotondi, 1996).
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