Gustavo De Santis

La popolazione dei paesi del Mediterraneo:

stato attuale e prospettive

Introduzione

Quasi tutti riconoscono alla componente demo-
grafica un ruolo fondamentale nella comprensio-
ne dei problemi e delle prospettive di una societa,
o di una particolare area geografica. Tuttavia, da
questo punto di partenza comune, si originano al-
meno tre diversi atteggiamenti mentali. Alcuni,
almeno implicitamente, ritengono che i muta-
menti demografici siano cosi lenti da poter essere
ignorati per la maggior parte dei fini pratici: dopo-
tutto, se la popolazione ¢ una costante, la demo-
grafia non puo essere di aiuto nella comprensione
delle dinamiche della societa che ci circonda, o
che ci interessa in quel momento.

Ora, ¢ vero che alcuni aspetti demografici, e in
particolare quelli legati alllammontare assoluto
della popolazione, si caratterizzano per un notevole
grado di inerzia, il che, incidentalmente, ¢ proprio
quello che consente di formulare previsioni anche
a lungo termine, come vedremo tra breve. Ma, d’al-
tra parte, vi sono anche molti altri aspetti demogra-
fici che variano, o almeno possono variare, con una
certa rapidita, tra cui in particolare i “comporta-
menti” demografici (vedi paragrafo 1). Sono aspet-
ti un po’ pit nascosti, che spesso sfuggono all’atten-
zione dei non addetti ai lavori, ma che invece rive-
stono un notevole grado di importanza, come cer-
cherd di mostrare in queste pagine. Inoltre, i com-
portamenti demografici determinano anche le ca-
ratteristiche di lungo periodo di una popolazione,
e in particolare le caratteristiche strutturali, che,
come argomentero in seguito, costituiscono a mio
avviso 'aspetto demografico forse pitt degno di at-
tenzione anche da parte dei non addetti ai lavori

per i suoi importanti risvolti socioeconomici.

Il secondo atteggiamento mentale, cui accen-
navo prima, caratterizza tipicamente coloro che si
occupano di aree in cui, contrariamente al solito,
anche le variazioni demografiche sono ben evi-
denti, e magari assumono una direzione diversa
tra due paesi o aree confinanti. Qui ¢ molto forte
Pimpatto di previsioni anche a termine relativa-
mente breve (“relativamente” in rapporto ai tempi
demografici, ovviamente): ad esempio, due popo-
lazioni, inizialmente di pari ammontare, che cre-
scessero I'una al tasso di +3% 1'anno, e 'altra al
tasso di —1% I’anno, dopo soli 25 anni si trovereb-
bero in rapporto 1:2,7, e dopo 50 anni in rapporto
di 1:7,4. Poiché la maggior parte di noi conta di
essere ancora in vita di qui a 25 anni (e magari,
chissa, anche di qui a 50 anni), questi scenari
hanno il potere di evocare contesti non totalmen-
te irrealistici, eppure molto diversi da quelli che
conosciamo adesso, e attirano immediatamente la
nostra attenzione. Casi concreti non sono poi cosi
rari: ad esempio, una linea di divisione che, so-
prattutto in passato, ha suscitato un certo interesse
€ quella tra il Messico, relativamente povero € in
forte crescita demografica, e gli Stati Uniti, ricchi,
e dalla crescita demografica modesta. Questo con-
trasto interessava sia per l'ovvia spinta ai flussi
migratori da Sud a Nord, regolari e irregolari, sia
per le implicazioni in termini di stimolo alla cre-
scita economica, all’integrazione tra popolazioni
diverse, all’emulazione (ad esempio, in termini di
comportamenti riproduttivi), ecc.

E qui il bacino Mediterraneo si rivela un’area
particolarmente adatta a questi approfondimenti,
perché costituisce una linea di divisione dai con-
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trasti demografici ancora pit stridenti di quelli
sopra richiamati, tra Messico e Stati Uniti. In que-
st'arca si possono infatti individuare da una parte
il blocco relativamente omogeneo dei paesi euro-
pei (o della Riva Nord) e dall’altra i due blocchi,
per certi aspetti simili tra di loro, dei paesi asiatici
(Riva Est) e nord-africani (Riva Sud). E si tratta di
due blocchi dalle caratteristiche molto diverse,
che interessano per le potenziali contrapposizioni
cul clanno luogo (demografiche, ma anche ccono-
miche, religiose, di cultura, ecc.), e, purtroppo
meno, anche per le potenzialita positive, ad esem-
pio in termini di complementarita negli scambi
economici e culturali. Non a caso, quest’area ¢
stata spesso al centro dell'interesse di studiosi di
varie discipline, e a uno di questi gruppi, con pre-
valente taglio demo-economico, ho avuto la fortu-
na di partecipare anch'io, circa dieci anni fa',
Vorrei quindi approfittare di questa occasione per
riprendere qui sinteticamente alcuni dei temi trat-
tati allora, per apprezzare sia gli elementi di con-
tinuita, sia i cambiamenti occorsi nel frattempo.
Uno di questi cambiamenti riguarda anche il
mio stesso moclo di guardare ai problemi demo-
grafici: con meno attenzione, oggi, per le variazio-
ni numeriche assolute (quelle che, come accenna-
vo, mi pare caratterizzino il “secondo atteggia-
mento mentale™), e con pit considerazione invece
per gli aspetti comportamentali e strutturali, que-
sti ultimi considerati non solo in relazione a cioe
che “appare” in un certo momento, ma anche in
relazione a ci0 che, in costanza di comportamenti,
potrebbe finire prima o poi con I'emergere. Que-
sto ¢, nella classificazione semplificata e schemati-
ca con cui ho esordito, il terzo atteggiamento
mentale con cui si possono considerare le questio-
ni demografiche, e costituisce quello che attual-

mente giudico il piu interessante, non solo dal
punto di vista scientifico, ma anche per le sue
implicazioni pratiche, come cerchero di evidenzia-
re nelle prossime pagine.

1. I numeri della crescita

La figura 17 fornisce una prima rapida descrizio-
ne della situazione demografica dei paesi nel
Mediterranco *. Mentre i paesi europel, cresciuti
relativamente poco nel corso degli ultinmi trent’an-
ni, appaiono destinati a una sostanziale staziona-
rietd demografica, o addirittura a un declino,
come dovrebbe verificarsi in particolare per le
nazioni pitt popolose (Francia, Italia e Spagna),
nel resto del Mediterraneo la crescita proseguira
anche nel prossimo futuro in tutti i paesi. sia pure
in maniera meno imperiosa rispetto a quarto si sia
registrato negli ultimi tempi. Di conseguenza, nel
2020 Egitto e Turchia saranno di gran lunga i
paesi pit popolosi dell’area, con un numero di
abitanti non lontano dai 90 milioni.

Come accennato, una delle conseguenze piu
appariscenti di queste evoluzioni, passate e previ-
ste, € la variazione del peso demografico relativo
dei vari paesi, o, globalmente, delle tre aree, nel
bacino mediterraneo (fig. 2).

La riva europea, che pesava per il 60% del to-
tale dell’area 1970, dovrebbe scendere fino a
meno del 40% nel 2020, a vantaggio delle rive
Sud (dal 24 al 36% nello stesso periodo) ed Est
(dal 17 al 26%). E vero che queste sono tutte
previsioni effettuate sotto l'ipotesi di assenza di
movimenti migratori, ma € anche vero che le
migrazioni pesano, di solito, relativamente poco
rispetto alle grandezze demografiche in gioco,
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Fig. 1 - Popolazione dei paesi del Mediterraneo nel 1970, 2000 e 2020.
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Fig. 7 - Spazio della crescita e popolazioni del Mediterraneo 1995-2000 (Donne).

do, e distorta in senso favorevole, cioé con relati-
vamente piut giovani e meno vecchi di quelli che,
ameno di improvvisi cambiamenti dj rotta, siritro-
veranno alla fine del processo. Ma questa distor-
sione favorevole non costituisce un vantaggio per-
manente: in tempi che, da un punto di vista demo-
grafico, appaiono relativamente rapidi, questo
vantaggio sparira, o addirittura si convertira in un
corrispondente svantaggio. Ma per mettere me-
glio a fuoco questo punto ¢ forse opportuna una
breve digressione.

3. La struttura per eta e una sua sintesi:
Paliquota intrinseca di equilibrio

Come accennato, quello che a me pare il principale
problema demografico, almeno per quanto riguar-
da i paesi sviluppati, non € I'ammontare assoluto
della popolazione né il suo tasso di incremento o
decremento, ma la struttura per etd verso la quale
la popolazione tende, e, in alcuni casi, la differenza
tra questa e la struttura per eta corrente.

Per struttura per eta si intende, normalmente, il
peso relativo, rispetto al totale, della popolazione
nelle varie classi di eta. Tuttavia, poiché le possibili
classi di eta da considerare sono molto numerose 7,
parlare della struttura per eta puo diventare disper-
sivo, a meno di non identificarne un conveniente
indicatore sintetico. Uno dei pit adatti, ai nostri
fini, & I'indice ID (indice di dipendenza demogra-
fica), che puo essere anche costruito come?®

G+V = G+V
P A+ G+ V

(1] ID =

dove G=giovani, A =Adulti, V = Vecchi e, owia-
mente, G+ A+ V=P, cioé I'intera popolazione.

Di questa formula, conviene notare due cose.
In primo luogo, il fatto che, per renderla operati-
va, occorre ancora definire i limiti di eta che sepa-
rano i giovani dagli adulti, e gli adulti dai vecchi.
Ovviamente, sono possibili diverse scelte, tutte
difendibili; e si potrebbe anche argomentare che
questi limiti devono variare con il contesto socio-
economico di riferimento: per esempio, in funzio-
ne della durata media della vita, della lunghezza
del periodo di studi obbligatori, ecc. Tuttavia, per
non complicare eccessivamente il discorso, pur
tenendo presenti queste obiezioni, considerere-
mo qui limiti di eta fissi e pari, rispettivamente, al
compimento del 15° compleanno per cio che con-
cerne la linea di demarcazione tra giovani e adulti,
e al compimento del 60° compleanno per la linea
di separazione tra adulti e vecchi.

Stabiliti questi limiti di eta, lo ripeto, puramen-
te convenzionali, € ora possibile calcolare empiri-
camente il valore dell’indice, che risulta in teoria
compreso tra 0 (al limite, nessun membro della
popolazione si trova in eta demograficamente di-
pendenti) e 1 (al limite, nessun componente &
adulto), ma che empiricamente varia invece entro
margini molto piu ristretti, compresi orientativa-
mente tra il 30 e il 50%.

Tuttavia, e questa ¢ la seconda cosa da rilevare
a proposito della [1], la formula parte implicita-
mente dall’ipotesi che ogni membro della colletti-
vita “conti” 1, indipendentemente dalla sua fascia
di eta. Ora, poiché I'indicatore ha ’ambizione di
misurare il peso economico causato dalla presen-
za, nella collettivitd, di membri che non produco-
no direttamente risorse, ma che ne consumano,
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Fig. 8 - Tassi di crescita nel 1995-2000: tendenziali ed effettivi.

grazie ai trasferimenti di reddito che ricevono
dagli adulti, appare opportuno ridimensionare in
qualche modo il peso della componente dipen-
dente. Naturalmente, anche in questo caso, si
potrebbe argomentare che occorrerebbe adottare
un peso adatto per ognuno dei contesti in esame,
il che ¢ probabilmente vero.

Tuttavia, ancora una volta prevalentemente per
ragioni di semplicita e di confrontabilita, adottere-
mo in questo lavoro un peso uguale per tutte le
componenti demografiche di tutti i paesi. La [1]
quindi si trasforma in

Gg+ Vg
Aa+ Gg+ Wy

[2] ¢ =

dove ogni componente (G, A e V) ora entra con
un suo “peso” specifico (g, a, e v, rispettivamente).

Ovviamente, quale peso adottare € una questio-
ne molto delicata. In questo lavoro, seguendo
quanto proposto nel corso di un recente volume
delle Nazioni Unite ? adotteremo per gli adulti un
peso aparia 1, per i giovani un peso gpari al 35%,
e per i vecchi un peso v pari al 70%. In breve, la
formula diventa

(3] y 035G + 0.7V
A+ 035G+ 0.7V

In pratica questo vuol dire che gli adulti sono
qui presi come standard di riferimento e che, in
media, a ogni persona anziana si attribuisce un
ammontare di risorse pari al 70% di quello che

mediamente ha a disposizione un adulto, e a ogni
giovane fino a 14 anni un ammontare pari al 35%
di un adulto. Come gia anticipato, questi valori
sono opinabili: in parte si basano su dati oggettivi
(stime del costo dei figli che vivono in famiglia,
valore relativo medio della pensione, ecc.), ma
questi dati raramente sono disponibili per tutti i
paesi in forma comparabile, e normalmente non
portano comunque alle stesse conclusioni. Tutta-
via, simulazioni effettuate al computer (e non ri-
portate qui per economia di spazio) mostrano che
per un insieme di pesi che varia, anche ampiamen-
te, attorno ai valori di riferimento proposti qui
(70% per i vecchi e 35% per i giovani), i risultati,
pur mutando ovviamente in valore assoluto, man-
tengono pero sostanzialmente lo stesso significato:
la graduatoria tra paesi rimane quasi inalterata e,
soprattutto, le tendenze temporali, che sono forse
I’aspetto che qui piu ci interessa, non cambiano.
La [2] e la [3] si basano sull’ipotesi che tutt e
solo gli adulti di una societa lavorino e producano
le risorse che servono per i bisogni di tutti, non
solo degli adulti (che consumano 1), ma anche
dei vecchi (che non producono, ma consumano
0.7) e dei giovani (che, senza lavorare, consumano
0.35). L'ipotesi non appare poi troppo forzata se si
pensa che, nei paesi sviluppati, il lavoro ¢ ormai
vietato per legge al di sotto dei 14 anni, e, per
effetto della diffusione del sistema previdenziale,
¢ diventato raro oltre i 60 anni. Per contro, svolge-
re un’attivita lavorativa nelle eta adulte ¢ frequen-
te non solo tra gli uomini, come avviene tradizio-
nalmente, ma ormai anche tra le donne '°.
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Prima di proseguire si puo notare che la [3] puo
essere scissa un due parti, per cui la tassa implicita
¢ risulta determinata in parte dalla presenza di
membri giovani (%) e in parte dalla presenza di

I

membri anziani (¥7), come indicato nella [4]

Gg Vg

(4] p =8+ 7 = +
Aa+ Gg+ WV Aa+ Gg+ Wy

Riassumendo: la presenza di persone che con-
sumano ma che, per motivi anagrafici, non lavora-
no (non ancora o non piny), equivale all’'imposizio-
ne di un tassa sul lavoro svolto dai membri attivi.
Quanto incide questa tassa dipende da una serie
di convenzioni sociali (in particolare: inizio e fine
dell’eta adulta-lavorativa, e tenore di vita accorda-
to ai membri non produttivi), ma anche, una volta
fissati questi valori convenzionali, dalla situazione
demografica del paese in esame. Ed ¢ di questo
che ci vogliamo occupare in questa sede.,

Per sensibilizzarsi agli ordini di grandezza di
questa tassa implicita, conviene forse partire dal
caso piu semplice possibile, quello della popola-
zione stazionaria '' (cfr. fig. 9).

Come si vede, in popolazioni stazionarie diver-
se, caratterizzate da una sopravvivenza via via mi-
gliore (la durata media della vita cresce da 30 a 90
anni), e quinci da flussi di rinnovo via via pit lent,
la tassa implicita rimane inizialimente quasi costan-
te intorno al 20%, ma poi comincia a crescere,
fino a superare il 30% per popolazioni con una
speranza di vita vicina ai 75 anni, e impennarsi
addirittura verso il 40% per speranze di vita di 90
anni, valori sino ad oggi ancora mai registrati, ma
forse non al di fuori della portata futura del gene-
re umano.

Si pu6 anche notare che, come era owio, que-
sta evoluzione della tassa implicita dipende dal

calo della sua componente giovane (dal 15 al 7,5%
circa) pit che compensato pero dalla crescita del-
la sua componente anziana (dal 5 al 30%).

Il modello stazionario e gia illuminante, perché
indica i valori cui “tende” la tassa implicita di equi-
librio. In effetti, si pud dimostrare che, se la mor-
talita si bloccasse a uno qualunque dei valori mo-
strati sulle ascisse della figura 9, ipotizzare che la
popolazione non sparisca (e quindi che il suo tas-
so di incremento di lunghissimo periodo non sia
negativo) e che non esploda (e quindi che il suo
tasso di incremento di lunghissimo periodo non
sia positivo), significa ipotizzare che il suo tasso
medio di incremento di lunghissimo periodo sia
pari a zero. In queste ipotesi, molto meno strin-
genti di quanto possa apparire a prima vista, dati
i tempi lunghissimi di cui si parla qui, si puo dimo-
strare che il valore della tassa intrinseca mostrato
nella figura 9 € una sorta di baricentro per i valori
correnti della tassa intrinseca di equilibrio. In
parole piu semplici, questo significa che la tassa
intrinseca puo si discostarsi dal suo valore di equi-
librio, ma ogni volta che lo supera essa tende a
scendere, mentre ogni volta che ne rimane al di
sotto di essa tende a salire, e gli scostamenti posi-
tivi tendono a compensarsi con gli scostamenti
negativi. Vedremo tra un attimo cosa questo impli-
chi in pratica.

L’unico svantaggio della fig. 9 é che essa forni-
sce un’immagine esclusivaimente statica. Le popo-
lazioni, invece, sono entita in perenne movimen-
to, e in taluni casi (come ad esempio nei paesi del
Mediterraneo in questi anni) il movimento é rapi-
do e rilevante. Ad esempio, simulando al compu-
ter una transizione demografica vagamente simile
a quella che ha caratterizzato e potrebbe ancora
nel prossimo futuro caratterizzare 1'Italia '* si ot-
tiene una figura come la 10.

40% T i l _[
V (vecchi) = 60+ ! /
35% +H G (giovani) = 0-14 I[
v=livello relativo per vecchi =0.70 | _—
30% g = livello relativo per giovani = 0.35 ; /
° / . -
E 25% // .-
g' _____/ L - Totale
3 20% " ! —— - Giovani
-
g LT |« = = Vecchi
g 5% - -
< \\ oy
10% B —
- S
- — ]
s == "
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30 40 50 60 70 80 90
Durata media della vita umana

Fig. 9 - Aliquota di equilibrio implicita (pop. stazionaria, se a=15, b=60, v=70%; g=35%).
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le somiglianze con la fase che essi stessi si sono da
poco lasciati alle spalle, che li ha immessi nel cir-
colo virtuoso della crescita demografica come cau-
sa ed effetto della crescita economica.

Come evidenzia la fig. 13, per concludere, a
parte il caso eccezionale della striscia di Gaza, con
la sua elevatissima quota di giovani (oltre il 50%),
tutti 1 paesi che si affacciano sul Mediterraneo
godono attualmente di una fase di bonus demo-
grafico, in cui cio¢ il valore corrente della tassa
implicita di equilibrio ¢ inferiore al valore di equi-
librio, e compreso tra il 21 e il 27%.

Ma come accennato, in demografia i conti, nel
lungo periodo, tornano sempre, e alle fasi vantag-
giose seguono, necessariamente, corrispondenti
fasi svantaggiose. Per i paesi della sponda europea,
il cambio di fase ¢ ormai alle porte; per quelli
delle sponde africana e asiatica il cambio avverra
invece tra una cinquantina d’anni. E chissa se
I'esperienza di cinquant’anni prima dei paesi eu-
ropei sara servita loro di insegnamento, inducen-
doli, ad esempio, a evitare generosita dissennate
in termini di spesa e di promesse previdenziali
nella fase fortunata — ma, ahime, solo transitoria —
in cui il peso della componente anziana ¢ mode-
sto. Cio che ¢ facilmente tollerabile quando la
tassa implicita € bassa (e in particolare quando e
bassa la componente anziana di tale tassa implici-
ta, che parte da valori inferiori al 10%), pud diven-
tare insostenibile quando la tassa sale in generale,
e la tassa implicita pro-anziani tende a raggiunge-
re valori vicini al 30%.

Note

! Massimo Livi Bacci e Fosca Martuzzi Veronesi (a cura di), Le
risorse wmane del Medilerraneo. Popolazione e societa al crocevia tra
Nord e Sud, Bologna, 11 Mulino, 1990.

? Tutte le figure sono frutto di elaborazioni dell’autore su dati
tratti da: United Nations, Estimates and projections of populations
by sex and fiveyear age groups, 1950-2050, The 1998 Revision, New
York; United Nations, Demographic Yearbook, New York (vari

anni) ¢ United Nations, World Population Prospects, The 1998
Revision. New York.

P Come nel lavoro di Livi Bacci e Martuzzi Veronesi, op. cil.,
includo nella lista anche alcuni paesi che. in senso stretto, non
toccano il Mediterranco, come il Portogallo, o la Giordania.
' Nella figura sono rappresentati i valori per le donne. Quelli
per gli uomini, non mostrati qui per ragioni di spazio, seguono
gli stessi andamenti. sia pure su livelli pit bassi. Ctr. fig. 5.

P Cfr Coale A, e Watking S., The Decline of Fertility in Europe.
Princeton, Princeton University Press (1986).

*Si parla di tasso tendenziale perché il tasso di incremento
corrente dipende. oltre che da questi due comportamenti
demografici (soprawvivenza e fecondita). anche dalla struttura
per eta della popolazione, che in certi periodi puo essere per-
turbata (ad esempio, per effetto di un periodo di guerre, di
forti emigrazioni. ecc.). I tassi di incremento correnti, tuttavia.
tendono ad awicinarsi sempre pin a quelli tendenziali se le
condizioni di fecondita e di mortalitd non mutano, o mutano
molto gradatamente nel tempo.

* Se si ragiona per classi annuali se ne possono formare un
centinaio; con classi quinquennali s¢ ne hanno una ventina,
ecc.

“In realta ¢ un po’ pit frequente tovare la formula
ID=(G+1)/4 ma, come vedremo, la formula del testo si pre-
sta meglio a una traduzione in termini di tassa implicita.

¥ United Nations. The World's Women. Trends and Statistics, New
York, 2000.

' In realta, in Italia ad esempio. il rapporto tra gli occupati e
gli adulti (15-59 anni) & pari al 60% circa, e mostra una tenden-
za alla diminuzione, anche per effetto del crescente ritardo
nell’accesso al mondo del lavoro. Tuttavia, questi sono solo 1
dati ufficiali, che non tengono conto di tutto cio che non viene
ufficialmente registrato come lavoro: quindi I'economia som-
mersa, ma anche, ad esempio. insieme di servizi resi da una
casalinga. Comunque, se il rapporto tra occupati e aduld, pur
diverso da 1, ¢ una costante, il ragionamento proposto nel testo
resta valido, salvo la necessita di aggiungere una terza compo-
nente alla tassa implicita (cfr. formula [4]), legata alla quota
(costante) di persone che non lavorano pur essendo in eta
attiva. Per non complicare I'esposizione, questa componente &
tralasciata nel lavoro.

" Quello della “stazionaria” ¢ un modello di popolazione in
cui ogni anno si ripropongono invariate le condizioni dell’an-
no prima, in termini sia di mortalita che di natalita e di strut-
tura per eta della popolazione.

¥ Pitt precisamente, si € ipotizzata una crescita della speranza
di vita da 30 a 85 anni nel corso di 200 anni (con crescita ral-
lentata verso la fine del periodo), e un numero di figli per
donna che da un valore iniziale di circa 3 scende a 1,2 per poi
risalire a 2,1 (anche in questo caso con variazioni irregolari nel
tempo, per simulare, ad esempio, il baby boom degli anni "60).
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