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I mercati del contadino. Un nuovo modello
di organizzazione agricola e territoriale

Summary: FARMERS’ MARKETS A NEW MODEL OF AGRICULTURAL AND TERRITORIAL ORGANIZATION

This research aims to investigate “farmers’ markets”, born from the need to improve conditions in the agricullural sector, in
erisis for several decades. This new model of rural market, which the United Stales spread lo the whole world, combines the
varied demands of this field and, in particular, promotes local identity through agricultural products and working out also
a valuable marketing campaign of territory. In Sicily, which is the region examined in this research, the farmers’ markets are
object of local government analysis, due to the interesting relationship that the so-called “short distribution chain” establishes
between producer and consumey;, breaking down expenses one of the biggest problem of agriculture.
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Premessa

Laricercavuole indagare sui “farmers’ markets”
o mercati contadini, nati dall’esigenza di miglio-
rare le condizioni del settore agricolo ormai in
crisi da diversi decenni. Una esperienza, quella
dei mercati contadini, che maturata inizialmente
negli Stati Uniti si & diffusa nelle diverse aree del
pianeta, acquisendo dimensione globale.

Questo nuovo modello di mercato rurale coniu-
ga le variegate esigenze del settore e in particolare
conserva e promuove l'identita locale, assolvendo
attraverso i prodotti anche ad una valida operazio-
ne di marketing dei luoghi.

I mercati contadini migliorano P'accesso al
consumo e rappresentano uno strumento di pro-
mozione dei prodotti locali in particolare per i vi-
sitatori esterni, i quali riscoprono non solo il terri-
torio rurale ma anche la cultura urbana dei centri
storici minori, depositari del percorso umano di
ieri e di oggi.

Recentemente il sistema dei farmers’markets
¢ stato disciplinato anche in Italia; inizialmente
sono state le regioni settentrionali e via via le al-
tre del centro e del sud. In Sicilia, regione ogget-
to di questa indagine, i mercati contadini sono
oggetto di attenzione da parte delle Amministra-
zioni locali, non solo perché considerati fattori
di sviluppo, anche turistico, dei territori sui quali
sono localizzati ma anche per I'interessante rap-
porto che la cosiddetta “filiera corta”, abbatten-
do notevolmente i costi, principale problema del
settore agricolo, istituisce tra produttore e con-
sumatore.

Agricoltura come problema?

Il settore agricolo presenta e si alimenta di di-
verse e variegate problematiche poiché i suoi pro-
dotti sono fortemente legati alla ciclicita, dovuta
al cambiamento ambientale a breve termine, dif-
ferenziandosi da quelli industriali. La produzione
legata alle stagioni si rivela spesso poco redditizia
poiché concentrata al periodo della maturazione.
Questa situazione presenta notevoli conseguenze
soprattutto per i prodotti deperibili come il crollo
dei prezzi nel periodo di saturazione del merca-
to e la perdita di notevoli quantitd di frutta e di
ortaggi per mancanza di acquirenti. Un sistema
di mercato, quindi, che crea anomale crisi di so-
vrapproduzione durante i periodi di raccolti scar-
si, poiché il notevole aumento dei prezzi rende il
mercato alimentare poco accessibile a fasce di po-
polazione sempre piu ampie. I prodotti, in questo
caso, restano invenduti perche I'offerta eccede la
domanda.

Nei paesi ad economia avanzata si cerca, per
equilibrare il mercato interno, di trovare soluzio-
ni alla ciclicita della produzione, con colture pre-
coci e tardive che permettono una certa stabilizza-
zione dell'offerta nei diversi periodi dell’anno. In
questi sistemi economici, il mercato agricolo non
trova espansione, poichée la quota di consumo pro
capite risulta inferiore alla produzione, mentre
I'incremento demografico € modesto o addirit-
tura assente (Grillotti Di Giacomo, 2000). L’ au-
mento del reddito viene indirizzato verso prodot-
ti piu esclusivi e di alta qualita, legati ai servizi,
mentre viene ridotto I'investimento in acquisti
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legati all’alimentazione. Viceversa nei Paesi in via
di sviluppo, caratterizzati da una forte pressione
demografica, la produzione agricola non sempre &
sufficiente, ma il basso livello di reddito pro-capite
limita al minimo il consumo individuale.

Il sistema di vendita dei prodotti agricoli ¢ caratte-
rizzato da una rete di operatori che diventa sempre
piti fitta se si tratta di piccole aziende notevolmente
esposte alle fluttuazioni del mercato, diversamente
da quelle di maggiori dimensioni che non produco-
no derrate deperibili € che reagiscono prontamente
alle crisi congiunturali, riducendo la produzione ec-
cedente o cercando soluzioni alternative.

Le piccole aziende richiedono quindi una ca-
tena commerciale complessa che comprende
intermediari, grossisti e speculatori che spesso
stabiliscono i prezzi i quali aumentano con i di-
versi passaggi nel circuito di vendita, allargando
il divario tra Ia produzione ed il consumo; questo
scarto, generalmente, ¢ in misura doppia rispetto
a quello industriale, generando cosi un vantaggio
in quest’ultimo caso al produttore, nel primo al
commerciante. Ma, in effetti, i modesti profitti del
mercato agricolo dipendono anche da altri fattori
come le irregolarita meteorologiche e le calamita
naturali che causano la perdita dei raccolti.

Le aziende di piccole dimensioni, alla ricerca
di una piu elevata produttivita, si riuniscono in
cooperative sia per organizzare meglio la vendita
diretta dei prodotti, sia per gestire aspetti come la
concessione di prestiti per favorire I'investimento
nell’azienda, la riduzione del rischio legato alla
variabilita dei raccolti, 'acquisto di macchinari
anche per il trattamento industriale dei prodot-
d. Strategie tutte per migliorare la produzione
agricola e renderla omogenea, con 'obiettivo di
ottenere prodotti tipicizzati e standardizzati che
possono competere con i mercati di consumo in
maniera continuativa.

Il libero mercato in agricoltura determina prez-
zi bassi e conseguentemente redditi modesti, an-
che nelle aziende piu dinamiche, ci6 nei paesi in-
dustrializzati dove il rallentamento dello sviluppo
agricolo ¢ motivo dello scarso contributo al PIL.
Anche la politica di sostegno dei prezzi se da un
lato ha evitato situazioni difficili durante i periodi
di crisi, dall’altro non ha risolto i problemi del set-
tore, generando ulteriori divergenze tra le grandi
aziende che ne traggono i vantaggi e le piccole
che non riescono a realizzare utili.

La crisi dell’agricoltura ha condotto a nuove
strategie come I’agribusiness, che comprende le
biotecnologie, aprendo nuove possibilita di cre-
scita ai prodotti utilizzabili dall’industria (Formi-
ca, 1996, pp. 257-265). Inoltre si & avuta una seria

riflessione sulle linee programmatiche della PAC
e sugli strumenti adottati per trovare soluzioni ai
diversi problemi del settore. Tra questi il noto Li-
bro Verde aveva ’obiettivo di rivitalizzare il mon-
do agricolo, orientandolo al mercato, sostenendo
i redditi agricoli non soltanto attraverso la politica
dei prezzi, ma anche tramite le funzioni di presi-
dio del territorio e la conservazione dell’ambiente
e delle risorse, favorendo lo sviluppo delle aree ar-
retrate. In quest’ottica si considerava la possibilita
di inserimento di attivita come D'agriturismo ¢ la
costituzione di piccole e medie imprese nelle aree
rurali. Il Libro Verde diventd cosi un’importante
punto di partenza per la riforma della PAC, una
politica volta alla promozione della qualita dei
prodotti, elemento indispensabile per I'agricoltu-
ra delle aree arretrate, e alla protezione dell’am-
biente naturale con la valorizzazione della silvicol-
tura e delle attivita di trasformazione del legno.

Successivamente con Agenda 2000 si misero in
rilievo le differenti problematiche della produtti-
vita e I’Obiettivo bb, relativamente alle aree rurali
in declino, si propose di rafforzare la politica di
successo gia avviata nel 1992 con un approccio le-
gato allo sviluppo sostenibile; un nuovo modello
di agricoltura multifunzionale, caratterizzato da
una maggiore competitivita sui mercati, dalla si-
curezza e qualita dei prodotti, dalla possibilita di
nuove fonti di reddito complementari per gli agri-
coltori. Ulteriori interventi derivano dalla riforma
della PAC del 2003 e dall’Iniziativa Comunitaria
Leader, strumento con il quale si vuole promuo-
vere un modello di sviluppo delle aree rurali dal
carattere integrato, endogeno e sostenibile, basa-
to sulla partecipazione della comunita locale. Una
politica dal basso verso I'alto “bottom up”, con la
realizzazione di una partnership interessata allo
sviluppo locale e rappresentativa delle esigenze le-
gate al mondo rurale (Mariani, 2005, p. 93).

“The farmers’ markets”

I mercati dei contadini iniziano ad operare ne-
gli Stati Uniti; dove attualmente se ne contano ol-
tre 4.000, questo modello viene successivamente
importato in Europa ed in particolare in Francia,
Inghilterra, Germania ed anche in Italia, dove &
strettamente legato alla valorizzazione dei prodot-
ti tipici locali. Questi mercati coniugano le esigen-
ze diverse di produttori e consumatori. Per i primi
il contenimento dei costi di produzione legati alla
stagionalita della vendita diretta; la diminuzione
del consumo di energia dovuta al rispetto del ciclo
naturale delle stagioni; I'azzeramento dei costi di
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trasporto alla vendita su scala locale; altre econo-
mie relative alla stabilita della domanda. Per i se-
condi la possibilita di trovare prezzi contenuti per
I'esclusione degli intermediari e di numerosi altri
costi connessi alla filiera. Notevole rilievo presenta
anche la genuinita e la freschezza dei prodotti, ol-
tre al rapporto di fiducia diretto che siinstaura tra
agricoltori e consumatori, che porta ad un nuovo
modello di tutela delle produzioni agricole, dove
I'esigenza dei consumatori da supporto al mondo
rurale.

A queste motivazioni si aggiungono la sostenibi-
lita ambientale e I'aspetto socio-culturale, caratte-
rizzato da un sistemna di vendita basato sul rappor-
to diretto con le aziende agricole che permette di
riscoprire il fascino del mondo rurale con quelle
peculiarita culturali, purtroppo interrotte dai rit-
mi frenetici dell’era post-moderna. Una riscoper-
ta ed un recupero di tradizioni rurali che possono
essere resi possibili soltanto con attivita reali che
abbiano una concreta collocazione sul mercato e
che vadano oltre i parametri di un semplice per-
corso museale del contadino (Boschetti, 2006, pp.
87-88).

Le iniziative a favore degli agricoltori sono con-
tenute nella linea programmatica comunitaria
relativa allo sviluppo rurale 2007-2013, in cui &
evidente I'obiettivo di accrescere la competitivita
agricola e di trovare nuovi canali di sbocco per i
prodotti.

In Italia, a livello regionale, I'orientamento &
quello di favorire I'istituzione dei mercati conta-
dini e in tal senso si collocano in ordine tempo-
rale Alto Adige, Lombardia, Piemonte, Emilia e
Romagna, Toscana e Lazio, ma il fenomeno si €
esteso anche alle altre regioni del Mezzogiorno,
compresa la Sicilia. Questo modello di scambio
non ha assunto una connotazione precisa e varia,
a seconda della ricettivita, dall’azienda di grandi
dimensioni, ai piccoli produttori. Sostanzialmen-
te vuole soddisfare le esigenze del “quotidiano”
senza particolari interessi in prodotti di nicchia
che potrebbero indurre ad ulteriori confusioni,
generatrici di speculazioni. L'ottica & quella della
tipicita dei prodotti nel senso rafforzativo di lega-
me con il territorio e non in senso di rarita o di
esclusivita (Aguglia, 2009, p. 16).

Il modello dei farmers’ markets {(mercati con-
tadini), sta attirando sempre pitl I'interesse delle
Amministrazioni locali ed offre diversi spunti di
riflessione. Queste iniziative, infatti, si inserisco-
no in un processo di trasformazione globale che
ha portato ad una generalizzata contrazione dei
mercati di quartiere e ad una corrispondente cre-
scita della grande distribuzione organizzata, che si

colloca negli ipermercati, nei grossi centri e poli
commerciali. Questo processo, in cui si inserisce
anche il diverso ruolo della donna, che ha acqui-
sito spazi sempre piu esterni al contesto familiare
(D1 Blasi, 2009), & dovuto ai cambiamenti di gu-
sto, di vita e alle nuove tendenze dei consumatori
moderni, che hanno esigenze totalmente diverse
rispetto al passato e ricorrono ad una domanda
alimentare sempre pil variegata e consona ai nuo-
vi ritmi di vita.

Tuttavia ’appiattimento e la standardizzazio-
ne generati dai grandi complessi commerciali ha
provocato una controtendenza nei consumatori
orientata al passato e quindi alla genuinita alimen-
tare, alle vecchie abitudini ed alla garanzia offerta
dai prodotti locali, generando una nuova forma di
commercio: i cosiddetti “mercati del contadino”
che costituiscono un valore aggiunto all’interno
dei centri in cui sono ubicati, poiché permettono
di organizzare congiuntamente eventi ed iniziati-
ve volti ad una maggiore attrattivita dei luoghi.

Relativamente alla legislazione, lal. n. 81 del 11
marzo 2006 chiarisce che gli imprenditori agricoli
singolarmente o associati, in possesso dei requisiti
richiesti, possono vendere direttamente i prodotti
agricoli provenienti dalle loro aziende o su spazio
all’aperto nell’ambito della stessa azienda o su
qualsiasi area privata di loro disponibilita. Cosi,
ritenendosi iniziative volte anche al rispetto della
tradizione e alla costituzione dei mercati, autentici
luoghi di scambio, di aggregazione e di reciprocita
tra cittd e campagna, si € estesa anche agli impren-
ditori agricoli la possibilita del commercio con
vendita diretta (Boschetti, 2007, pp. 11-12).

I mercati contadini in Sicilia: I’esempio di Mineo

Ubicato nella parte sud-orientale della piana di
Catania, quasi da tramite con il gelese, il territo-
rio di Mineo (245 kmq) occupa, per estensione,
il quarto posto fra i 58 comuni della provincia di
Catania. I’agglomerato urbano, come la pit parte
dei centri siciliani che vantano una storia antica, e
posto in posizione di facile difesa, in questo caso
su un terrazzo naturale, dove un tempo dominava
la notevole mole del castello Ducezio di cui ancora
oggi si scorgono le rovine, e dal quale si possono
apprezzare ampi scenari naturali e la spazializza-
zione operata dall'uomo con le sue variegate at-
tivita economiche. Le strade strette e tortuose, le
gradinate, le case, spesso di pregio, e gli edifici adi-
biti a funzioni pubbliche, che segnano I'andamen-
to del rilievo a formare uno scenario del passato,
confermano l'impianto urbanistico medioevale,
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Camporeale, San Cipirello (PA); Unione “Valle del Torto e
dei feudi” Roccapalumba, Alia, Castronovo di Sicilia, Lercara
Friddi, Valledolmo e Vicari (PA); Unione “Dall’Eleutero a
Rocca Busambra” Marineo, Bolognetta, Godrano, Villafrati
e Cefala Diana (PA); Unione del corleonese con Corleone,
Campofiorito e Contessa Entellina (PA);Unione “Valle degli
Iblei” con Buccheri, Buscemi, Canicattini Bagni, Cassaro,
Ferla,Palazzolo Acreide e Sortino (SR); Unione dei Nebro
con i comuni di Capo d’Orlando, Sant’Agata di Militello,
San Fratello, Caronia, Torrenova e Santo Stefano di Cama-
stra (ME); Unione “Valli Ioniche Peloritane” comprendente
Mandanici, Roccalumera, Furci Siculo, Santa Teresa di Riva,
Sant’Alessio Siculo, Savoca, Ali Terme, Nizza di Sicilia, Itala,

Scaletta Zanclea, Pagliara, Antillo, Roccafiorita, Limina, Forza
D’Agro, Fiumedinisi, Ali e Casalvecchio Siculo (ME);Unione
“Valle dei Nebrodi” Galati Mamertino, Tortorici, Castell’Um-
berto, San Marco d’Alunzio, Caprileone e San Salvatore di
Fitalia (ME) e i Comuni di Leonforte (EN); Ragusa, Palma di
Montechiaro (AG); Alcamo (TP}); Librizzi (ME); Sant’Angelo
di Brolo (ME); Cefalt (PA); Agrigento; Lentini (SR); Nisce-
mi (CL); Siracusa; Agira (EN); Sciacca (AG); Castelvetrano
(TP); Barcellona Pozzo di Gotto (ME), Caltagirone (CT);
Caltanissetta; Bivona (AG); Mineo (CT); Trapani; Palermo;
Caccamo (PA); Messina; Erice (TP); Castelbuono-Circuito
dei Castelli (PA); Nicosia (EN) (www/mercatidelcontadino.
it/.../sicilia).
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